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Partyservice Schwed, Natiirlich Kochkunst GmbH,
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KW 41-44

DE-OKO0-006, Kontrollnummer, Méhren immer aus kontrolliert biologischem Anbau. Generell verwenden wir Bio-Eier, Bio-Nudeln

Blo

DIE SAAR-HUNSRUCK-MARKE

o
1. Ferienwoche
05.10.2026

bis
09.10.2026

Bio Nudeln (a,a1)
Kirbis-Frischkése-Sole (g,i.7)
Lollo-Bionda u. Radiccio Salat
mit Vinaigrette (i,j,2)

Obst saisonal

MSC Scholle Fischfilet (c,a,a1,9,7)
Vollkornreis

Sauce a la Provence

(Tomaten, Basilikum, Oregano)
Chinakohlsalat mit Joghurt-Dressing
(grj1i1217)

Waldbeeren-Joghurt (g,7)
Milchbauer Jacobs Losheim

Allgauer-Kasespatzle

mit Gouda Uberbacken
(Mehl-Ei Spezialitat a,a1,c,9,7)
Rostzwiebeln (a,a1,)

Salat von der Bio-M&hre mit
Vinaigrette (i,j,2)

Apfelmus (3)

Rindergulasch
(Rinderkeulenfleisch i)
Bio-Vollkornudeln (a,a1)
Rotkraut (i)

Obst saisonal

Rote Linsensuppe

(Hulsenfriichte, Tomaten,

Bio Méhren, Lauch I,h)

Vollkornbrot (a, a1, a2, Nisse nurin
Spuren h,h1,h2,h3)
Mini-Pfannkuchen (a,a1,c,9,7)

siehe oben

Blumenkohlkédsemedaillon (i,a,a1,9,7)

siehe oben

Vegetarischer Gulasch
(auf Milch-EiweiRbasis a1,a4,c,9,7,i)

siehe oben

Bio Nudeln (a,a1)
mit Tomatensauce (i)

MSC-Kibbelinge
(Alaska-Seelachsfischfilet

Bio-Nudeln mit Bratkartoffeln (a,a1)
Brotcroutons (a,a1,9,7)

Gefllgelfrikadelle
(Truthahn und Hahnchenfleisch

Kartoffel-M&hreneintopf (i,)
Bio-Méhren, Lauch, Sellerie

(9,,),2,7)
Obst saisonal

- 06e 1 2 Ferienwoche mit Kichererbsen (Huilsenfrucht) a,al,d,g,j,7) Eichblattsalat rot und griin a,al,c) Vollkornbrot (a, a1, a2, Nusse nur in
12.10.2026 Blattsalat Lollo Bionda u. Rosso mit  |Herkunft Nordost-West-Pazifik mit Joghurt-Dressing (g,i,j,2,7) Paprika-Zuchini-Gemuse (i) Spuren h,h1,h2,h3)
Y Vinaigrette (i,j,2) Beringsee Apfelmus (3) Kartoffelstampf (g,7) Marmorkuchen (a,a1,c)
bis Obst saisonal Rahm-Spinat (g,i,7) Obst saisonal (Nusse nur in Spuren
16.10.2026 Salzkartoffeln h,h1,h2,h3,h4,h5,h7)
Stracciatella-Joghurt (f,g,7)
Milchbauer Jacobs Losheim
. Vegetarische Nuggets (Hulse,a,al,c | . Gemusefrikadellen .
siehe oben (Méhre, Erbsen,Mais) siehe oben (Méhren, Pastinake,Erbsen a,at,c) |- utenwiener (1,3.5)
Gnocchi (Kartoffelspezialitat, a,a1) Lachsbackfisch (d) Bio-Vollkornnudeln (a,a1) Hahnchenschnitzel Kurbissuppe (g,i,7)
‘,‘ mit PaprikasolRe (Tomate,Paprika,i) |(Lachs Nordwestpazifik) Vegetarische Bolognese aus der Hahnchenbrust (a,a1) (Kirbis, Kartoffeln, Bio-Méhren)
Chinakohlsalat Rahm-Spinat (g,i,7) (Mungobohnen,Tomaten, i) Erbsengemdiise (i) Backerbsen (a,al,c,g,7
19.10.2026 mit Vinaigrette (i, j,2) Salzkartoffeln Salat von der Bio-M&hre mit Kartoffelstampf (g,7) Sovitalbrot (a,a1,a2,a4,f,k, Nusse nur
n Obst saisonal Vanillequark (g,7) Vinaigrette (i,j,2) Obst saisonal in Spuren h,h1,h2,h3)
bis Obst saisonal Donut (a,a1,f,g,7)
23.10.2026 Nisse nur in Spuren
h,h1,h2,h3,h4,h5,h6,h7,h8
siehe oben (Gsi?;(;:g:; ge;? siehe oben Valess-Schnitzel (a,al,a4,c,g,7) siehe oben
Bio Nudeln (a,a1) MSC-Fischfrikadelle (a,a1,d) Vegetarische Bratwurst (c Quorn) High Light Tag Gemlisesuppe
‘,‘ Tomaten-GemuisesoRe (Alaska Seelachsfilet Beringsee) Kartoffelstampf (g,7) Gyros mit Bio-M6hren, Lauch,
(Tomaten, Bio Méhren, Lauch i) Bio-M6hren-Pastinaken- Rote Beete Salat (Hahnchenbruststreifen i) Sellerie,Hilsenfrucht (g,i,7)
26.10.2026 Lollo-Bionda u. Radiccio Salat Gemiuise(g,i,7) mit Vinaigrette (i,j,2) Quark-Joghurt Dip (g i 7) Sovital-Brot (a,a1,a2,a4,f,k, Nlsse
U mit Vinaigrette (i,j,2) Salzkartoffeln Obst saisonal Vollkornreis nur in Spuren h,h1,h2,h3,h7)
bis Obst saisonal Pflaumen-Joghurt (f,g,7) Chinakohlsalat Schokopudding (g,7,f)
30.10.2026 Milchbauer Jacobs Losheim mit Krauter-Joghurt-Dressing

siehe oben

RUhrei (c)

siehe oben

Vegtarischer Gyros (a,a1,a4,c,9,7)

Schnippelwurst (Gefligel) (1,3,5)

Die Mendiilinie mit dem DGE-Logo entspricht dem , DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder und dem DGE-Qualitatsstandard fir die Schulverpflegung”
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert.
MSC = Fisch aus umwelt- und bestandschonender Fischerei
Zusatzstoffliste und Allergenliste sind als Aushang in unseren Einrichtungen einsehbar.
Bio Zutaten werden im Speiseplan griin hinterlegt




